Profil Trail de I’Améthyste 23,5km

Dénivelé + 1140m

Un beau parcours tout sauf monotone de 23 kms pour un dénivelé positifde 1140 m, qui a enchanté les amateurs de vrai trail. Co6té ITRA 1 point, le profil
du tracé qui vous est donné ci-dessous vous dit tout : escarpé et "agité" du début a la fin, exigeant, assez audacieux, avec de superbes passages
techniques. Ne vous fiez pas aux altitudes moyennes de ce parcours, pour penser que vous allez le faire « les doigts dans le nez ».

Le Livradois ne va pas s'offrir a vous sans vous demander de donner de votre personne. Il éveillera a chaque instant les sens du trailer

Ce parcours vous fera découvrir des sections hors-pistes, techniques et ludiques pour admirer le massif du Sancy et le Puy de Déme. Un vrai plaisir de
courir vous attend au cceur d'une nature en pleine effervescence, face a de magnifiques paysages.

2 épreuves surce 23 kms : le Trail de I’Améthyste et les Championnats de France Universitaires !!
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