
DUO TRAIL SAINTE BAUME

Date de début : 2025-04-26 Date de fin : 2025-04-26

 

DUO TRAIL DE LA SAINTE-BAUME â�� 26 AVRIL 2025

Prêt à vivre une aventure intense en pleine nature ? Le Duo Trail de la

Sainte-Baume revient le 26 avril 2025 au cÅ�ur du magnifique hameau de

Montrieux ! Trois parcours adaptés à tous les niveaux vous attendent, entre

sentiers forestiers, panoramas à couper le souffle et défi sportif inoubliable.

Trois formats au choix :

Trail Long â�� 25 km | 1150 m D+ : un défi exigeant pour les trailers aguerris !

Trail Court â�� 11 km | 550 m D+ : accessible mais intense, en course ou en

randonnée.

Rando â�� 11 km | 550 m D+ : pour profiter du parcours à son rythme.

Deux façons de participer :

En duo : partagez l'effort et l'émotion, franchissez la ligne d'arrivée ensemble !

En solo : relevez le défi en mode guerrier, seul face à la montagne !

Un cadre exceptionnel, une ambiance conviviale et un challenge taillé pour tous

les amoureux de la nature et du trail !

Rejoignez-nous et inscrivez-vous dès maintenant ! 

Infos & inscriptions : https://duotrail.com/inscriptions/

 

Localisation : montrieux le hameau - 83136 MEOUNES LES MONTRIEUX

Adresse Web : https://duotrail.com/courses/

Préstations :  

Récompenses : podiums, H, F, Mixtes, solo et duo

https://duotrail.com/inscriptions/


Détail des épreuves :

trail long

Distance : 25km

Lieu de départ : le hameau montrieux

Lieu d'arrivée : le hameau montrieux

Dénivelé + : 1150m

Dénivelé - : 0m

Tarif :26€

___________________________________________________________________________________


