
Trail des Coteaux

Date de début : 2024-04-28 Date de fin : 2024-04-28

Parcours dans la vallée des coteaux de Ste Maure de Touraine, Draché et Sepmes,

90 % de chemins, nombreux monotraces, bois. Distances  21 km 12 km 6,6 km et

3 courses enfants.

Départ et arrivée au parc Robert Guignard, rue de Toizelet.

A 30 km sud de Tours

Localisation : Parc Robert Guignard, rue de Toizelet - 37800 Ste Maure de

Touraine

Adresse Web : https://smac-sainte-maure.clubeo.com/

Préstations : Parcours boisés dans la vallée des coteaux de Ste Maure de

Touraine, Draché et Sepmes, 3 parcours 21 km 12 km  6,6 km et 3 courses pour

enfants. Départ et arrivée au parc Robert Guignard.

Récompenses : oui

Détail des épreuves :

Trail des coteaux

Une boucle D+ 250 m 90% de chemins nombreux monotraces, quelques uns

techniques dans bois, parcours varié

Distance : 21km

Lieu de départ : Parc Robert Guignard, rue de Toizelet

Lieu d'arrivée : Parc Robert Guignard, rue de Toizelet

Dénivelé + : 250m

Dénivelé - : 250m

Tarif :13€

___________________________________________________________________________________

Trail des biquettes

1 boucle D+ 150 m 90 % de chemins, monotraces dans bois, parcours varié

Distance : 12km

Lieu de départ : Parc Robert Guignard, rue de Toizelet

Lieu d'arrivée : Parc Robert Guignard, rue de Toizelet

Dénivelé + : 150m

Dénivelé - : 150m

Tarif :11€

___________________________________________________________________________________

Course nature



1 boucle, parcours sans difficulté accessible à tous, 80 % de chemins

Distance : 7km

Lieu de départ : Parc Robert Guignard, rue de Toizelet

Lieu d'arrivée : Parc Robert Guignard, rue de Toizelet

Dénivelé + : 60m

Dénivelé - : 60m

Tarif :10€

___________________________________________________________________________________


