
Course Martigues-carro

Date de début : 2023-09-30 Date de fin : 2023-10-01

PARCOURS MARTIGUES-CARRO la CLASSIQUE

PROGRAMME

 Retrait des dossards  (Proximité du départ, avenue Louis Sammut

Martigues) 

30 Septembre 2022 à  partir de 15 h et  2 Octobre 2023 à  partir de 7 H

==================================================

=============== 

9h00 : Départ de la course

12h00 : Remise des récompenses (Port de Carro)

==================================================

===============

DESCRIPTIF

Martigues-Carro Â« la classique Â» est une course sur route de 13 km et

240 m d+

de Martigues à au Port de Carro, à allure libre.

==================================================

===============

2 ravitaillements sur le parcours :

1er ravitaillement au 5e km : Village de Lavéra

2e ravitaillement  au 9,5e km : Maison de Ponteau

                  Arrivée en bord de Mer sur le Port de Carro.                    

Localisation : 31 Chem. de Paradis, 13500 Martigues - 13500 Martigues

Adresse Web : https://slc-martigues-course.com/mc-accueil/



Préstations : 

Distribution des dossards sur place

2 ravitos sur le parcour ainsi que buvette à l'arrivée             

 

Récompenses : t-shirt finisher

Détail des épreuves :

Course Martigues-Carro

DESCRIPTIF  Martigues-Carro « la classique » est une course sur route de 13 km et

240 m d+  de Martigues à au Port de Carro, à allure libre. 

==================================================

===============  2 ravitaillements sur le parcours :  1er ravitaillement au

5e km : Village de Lavéra  2e ravitaillement  au 9,5e km : Maison de Ponteau          

Arrivée en bord de Mer sur le Port de Carro.

Distance : 27km

Lieu de départ : stade Francis turcan

Lieu d'arrivée : Port de carro

Dénivelé + : 0m

Dénivelé - : 0m

Tarif :34€

___________________________________________________________________________________


