DUO TRAIL SAINTE BAUME POURRIERES
Date de début : 2023-03-25 Date de fin : 2023-03-25

Partager le plaisir du trail avec un ami ou un membre de sa famille, expérimenter la course a pied
en équipe pour retrouver les valeurs de partage, d'entraide et de solidarité... C'est pour toutes ces

raisons que vous devez tester Duo Trail !

Venez vous créer des souvenirs mémorables dans un cadre exceptionnel et protégé : Le Parc
Naturel Régional de la Sainte Baume.

Récompenses pour les trois catégories homme, femme et mixte sur chaque parcours.
Dénivelé positif de 480 m.

Les horaires:

A partir de 8h30: Remise des dossards
9h30 : Départ du parcours court
13h00 : Remise des prix

Inscriptions en ligne DUO TRAIL

le chronométrage

une dotation tour de cou type buff

les ravitaillements pendant la course
des goodies

les photos de la manifestation

le repas d'arrivée.

Localisation : chateau roquefeuille - 83910 Pourrieres

Adresse Web : https://duotrail.com
Préstations :

Détail des épreuves :

LONG



Parcours plus exigeant en équipe

Distance : 22km

Lieu de départ : chateau
Lieu d'arrivée : chateau
Dénivelé + : 850m
Dénivelé - : Om

Tarif :15€

Court
parcours facile pour la découverte du trail en pleine nature.

Distance : 10km

Lieu de départ : chateau
Lieu d'arrivée : chateau
Dénivelé + : 480m
Dénivelé - : Om

Tarif :15€




