
Swimrunman Grands Lacs de Laffrey

Date de début : 2022-08-21 Date de fin : 2022-08-21

Â« Ici, la nature est reine et le swimrun est roi Â»

A 1000m d'altitude, au cÅ�ur des Alpes, l'enchaÃ®nement des lacs est atypique et les sentiers montagneux magnifiques au pied de massifs français mythiques : le Taillefer

(2857m), l'Alpe du Grand Serre (2141m), le Tabor (2389m) ou bien encore l'Obiou (2789m). Bienvenue aux portes du Parc National des Ã�crins. ( swimrun grenoble laffrey )

Ce paradis préservé sera à nouveau le théÃ¢tre d'une exclusivité mondiale à la hauteur des lieux : la seule et unique course de SWIMRUN VERTICAL au monde !  A ce parcours

déjà légendaire et labellisé Ã�TILLÃ� MERIT RACE, les formats CLASSIC et SPRINT permettront à chacun(e) de profiter à sa manière du cadre et des atouts naturels de la Région.

Découvrez ci-dessous tous les formats de course détaillés de la cinquième édition du SWIMRUN GRANDS LACS DE LAFFREY du 21 août 2022.

Localisation : Laffrey - 38 Laffrey

Adresse Web : https://www.swimrunman.fr/swimrun-grenoble-laffrey/

Préstations :

Détail des épreuves :

SPRINT / CLASSIC / VERTICAL

Au c�ur des Alpes, non loin de Grenoble et à la frontière de la Chaîne de

Belledonne, du Taillefer, de l�Oisans et du Parc National des Écrins, les parcours de

la cinquième édition du SWIMRUN GRANDS LACS DE LAFFREY traverseront les

communes de Cholonge, Saint Théoffrey, Villard-Saint-Christophe et Laffrey,

véritables terre d�accueil du swimrun.

Distance : 15km

Lieu de départ : Laffrey

Lieu d'arrivée : Laffrey

Dénivelé + : 0m

Dénivelé - : 0m

Tarif :25€

___________________________________________________________________________________

https://www.swimrunman.fr/swimrun-grenoble-laffrey/parcours-vertical-laffrey/
https://www.swimrunman.fr/swimrun-otillo-merit-race/

