
La Pléla'Run

Date de début : 2021-10-30 Date de fin : 2021-10-30

La seconde édition de la Pléla'Run aura lieu le samedi 30 octobre 2021 dans la

commune de Plélan le Grand. 

Deux courses seront proposéees cette année.

 2 associations seront présentes le jour de l'événement. Il s'agit de "Rêve solidaire"

et "Ton teeshirt me fait rêver".

 Un tirage au sort avec de nombreux lots à gagner sera prévu à la fin de la

journée. 

 Nous comptons sur vous pour vous voir nombreux le jour J.

A bientot !

Site internet : https://www.plela-run.fr/

Page Facebook : https://www.facebook.com/plelarun

Compte Instagram : https://www.instagram.com/la_plela_run_/

Localisation : Complexe sportif - 35380 Plélan le Grand

Adresse Web : https://www.plela-run.fr/

Préstations :  

Récompenses : De nombreux lots à gagner

Détail des épreuves :

La Pléla'Run

Course nature en Pays de Brocéliande de 12,4 km et 140 m de dénivelé.  Ouvert

aux 16-99 ans. Nombre maximum de participants : 400 2 ravitaillements seront

prévus (sur le parcours et à l'arrivée).

Distance : 12km

Lieu de départ : Plélan le Grand

Lieu d'arrivée : Plélan le Grand

Dénivelé + : 140m

Dénivelé - : 140m

Tarif :10€
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