
Trail de l'Améthyste

Date de début : 2021-05-02 Date de fin : 2021-05-02

2 mai 2021 : 10e édition du Trail de l'Améthyste . 

Découvrez le Trail de l'Améthyste 2021 sur le site www.traildelamethyste.com. Et

sur https://www.youtube.com/watch?v=cjm8Jo4_68U&feature=youtu.bV

 Au départ de Sauxillanges, au cÅ�ur du Parc Naturel Livradois Forez, vos yeux

seront éblouis par l'effervescence des couleurs du printemps. S'offriront à vous les

superbes paysages du Parc Naturel Livradois Forez et des points de vue uniques

sur les chaÃ®nes de volcans d'Auvergne..

Un nouveau programme très complet saura satisfaire tous les coureurs et leurs

accompagnateurs adultes et enfants :

Le Trail de l'Améthyste 2021 vous propose :

► 3 parcours de trail: Nouveau Trail Découverte 12 kms (D+450m) pour les trailers

moins aguerris, possible en SOLO ou en DUO (avec classement spécifique), et 2

parcours costauds Trail Aventure 23 kms (D+1110m), et Trail Epopée 36 kms

(D+1840m), pour les plus chevronnés et des trailers en préparation de longue

distance. Ces parcours exigeants, engagés, techniques, éclatant de beauté, vous

animeront avec un enchaÃ®nement permanent de côtes et descentes.

► une course d'obstacle et un Â« Trail Enfants Â» pour les enfants de 5 à 11 ans

► un Â« Trail Ados Â» de 2,5 kms (D+ 33m) pour les benjamins de 12 à 13 ans,

avec classement.

► un Â« Trail Ados Â» de 3,5 kms (D+ 100m) pour les minimes de 14 à 15 ans,

avec classement.

► 1 parcours de 13 kms en randonnée ou marche nordique, permettra aux

accompagnateurs d'en prendre plein les poumons, de profiter des superbes

paysages et d'encourager les coureurs.

Gastronomie locale au rendez-vous avec un repas du terroir sur demande à 10Euro

Pour toutes infos, contacter Gilles Verdier au 06 85 82 01 01 ou sur

giverdier@orange.fr

Localisation : Place de la Promenade - 63490 Sauxillanges

http://www.traildelamethyste.com


Adresse Web : http://www.traildelamethyste.com/

Préstations : 3 Trails 36, 23, 12km

2 minitrails Minimes et benjamins

3 courses enfants

1 rando 13km

Repas coureurs et accompagnateurs plafonné en nombre

Douches si contraintes sanitaires le permettent

Récompenses : en nature

Détail des épreuves :

Trail Améthyste 36km

Un trail de 36 kilomètres exigeant, côté 2 points ITRA. Un profil « très agité » vous

attend, pour un dénivelé de 1800 mètres. Vous rejoindrez les hauteurs du Livradois

par des sentiers escarpés avec des vues somptueuses sur le massif du Sancy et le

Puy-de-Dôme avant de redescendre sur Sauxillanges. Ce parcours, très varié dans

son tracé, escarpé et "agité" du début à la fin, exigeant, assez audacieux, avec de

superbes passages techniques va tenir éveillé le trailer du début à la fin. Attention

à bien gérer votre effort, pour en garder sous la semelle.  Le trail offre aux

coureurs encore plus de proximité avec la nature. Vous en aurez plein les mollets,

mais aussi plein les yeux !!

Distance : 36km

Lieu de départ : Place de la Promenade

Lieu d'arrivée : Place de la Promenade

Dénivelé + : 1800m

Dénivelé - : 1800m

Tarif :17€

___________________________________________________________________________________

Trail Améthyste 23km

Un beau parcours tout sauf monotone de 23 kms pour un dénivelé positif de 1070

m, qui a enchanté les amateurs de vrai trail. Côté ITRA 1 point, le profil du tracé

qui vous est donné ci-dessous vous dit tout : escarpé et "agité" du début à la fin,

exigeant, assez audacieux, avec de superbes passages techniques.  Ne vous fiez

pas aux altitudes moyennes de ce parcours, pour penser que vous aller le faire «

les doigts dans le nez ».  Le Livradois ne va pas s'offrir à vous sans vous demander

de donner de votre personne. lI éveillera à chaque instant les sens du trailer  Ce

parcours vous fera découvrir des sections hors-pistes, techniques et ludiques pour

admirer le massif du Sancy et le Puy de Dôme. Un vrai plaisir de courir vous attend

au c�ur d'une nature en pleine effervescence, face à de magnifiques paysages.

Distance : 23km

Lieu de départ : Place de la Promenade

Lieu d'arrivée : Place de la Promenade

Dénivelé + : 1070m



Dénivelé - : 1070m

Tarif :15€

___________________________________________________________________________________

Trail Améthyste 12km

Un nouveau parcours de 12 kms pour un dénivelé positif de 450 mètres, accessible

à tous sur le plan technique, mais néanmoins exigeant et engagé. Possible de le

faire en Solo, ou en Duo par équipe de 2 sur toute la distance. Un parcours encore

plus attractif de bout en bout par sa grande variété de paysages, ses passages en

sous-bois, la succession de côtes et descentes, et ses parties successivement

techniques ou agréables à courir. La nature en folie du mois de mai vous offrira le

meilleur de la course nature.

Distance : 12km

Lieu de départ : Place de la Promenade

Lieu d'arrivée : Place de la Promenade

Dénivelé + : 450m

Dénivelé - : 450m

Tarif :12€

___________________________________________________________________________________


