
Pénitents'Race

Date de début : 2020-10-04 Date de fin : 2020-10-04

A partir du 4/10 et jusqu'au 03/11, la Pénitents'Race 2.0 en OFF sur

Strava. Le  parcours sera balisé de manière permanente, avec des

panneaux signalétiques en  bois sur le principe des sentiers de

randonnées. Il faudra bien sur emporter une  frontale pour le tunnel de la

mine et se connecter sur Strava. Un challenge qui  vous permettra de

courir quand vous le voulez et autant de fois que vous le  pouvez. Le

classement sera établi par l'organisation le 4/11.

Nous vous proposons de revivre les grands moments de la "Pénitentissime". Les

plus beaux paysages concentrés sur 10,4km, 550 D+ : la montée de St Roch,

courir un single sur le fil et au travers des rochers ... et à l'intérieur ! 

En effet, dans le final, vous pourrez traverser les 350 m du tunnel creusés il y a

plus de 150 ans à la barre à mine par les Méens et éclairés pour l'occasion. Des

souvenirs inoubliables pour cette épreuve exigeante mais accessible à tous.

 

Localisation : Place la République - 04190 Les Mées

Préstations : Inscriptions :

8 Euro jusqu'au 15 Janvier 2020 , 10 Euro ensuite

Si dossards disponibles 12 Euro le jour de la course

Récompenses : Cadets à Masters 4, femmes et hommes

Détail des épreuves :

Pénitents'Race

Nous vous proposons de revivre les grands moments de la "Pénitentissime". Les

plus beaux paysages concentrés sur 10,4km, 550 D+ : la montée de St Roch,

courir un single sur le fil et au travers des rochers ... et à l'intérieur !  En effet, dans

le final, vous pourrez traverser les 350 m du tunnel creusés il y a plus de 150 ans à

la barre à mine par les Méens et éclairés pour l'occasion. Des souvenirs

inoubliables pour cette épreuve exigeante mais accessible à tous.

Distance : 10km

Lieu de départ : Place de la République

Lieu d'arrivée : Place de la République

Dénivelé + : 550m

Dénivelé - : 0m



Tarif :8€

___________________________________________________________________________________


