
TRAIL DE L'AUBISQUE

Date de début : 2021-08-22 Date de fin : 2021-08-22

Marre du bitume?? Venez défier le col Mythique par les sentiers de l'Aubisque...

Départ de Laruns pour un parcours fléché et jalonné via le quartier Pon, Espalungue puis direction Assouste, Aas , la Montagne verte, Lazive, le Col de la Cure, les crêtes d'Andreyt, le Soum de Grum et une arrivée au Col d'Aubisque!!

Parcours de 14 kilomètres ; D+1474m ; D-270m

Départ Trail à 8h00 à Laruns

Localisation : Maison de la Vallée d'Ossau - 64440 LARUNS

Adresse Web : www.courses-ossau.com

Préstations :  

Détail des épreuves :

TRAIL DE L'AUBISQUE

Marre du bitume?? Venez défier le col Mythique par les sentiers de l'Aubisque...

Départ de Laruns pour un parcours fléché et jalonné via le quartier Pon,

Espalungue puis direction Assouste, Aas , la Montagne verte, Lazive, le Col de la

Cure, les crêtes d'Andreyt, le Soum de Grum et une arrivée au Col d'Aubisque!!

Parcours de 14 kilomètres ; D+1474m ; D-270m Départ Trail à 8h00 à Laruns

Distance : 14km

Lieu de départ : LARUNS

Lieu d'arrivée : COL D'AUBISQUE

Dénivelé + : 1500m

Dénivelé - : 0m

Tarif :18€
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