13e Trail Tanlay Raidlight
Date de début : 2019-09-08 Date de fin : 2019-09-08 T
Ce trail bénéficie de I'un des plus beaux sites naturels de la région.Apres un départ

du chAd¢teau, les coureurs retrouveront rapidement leur terrain de prédilection

avec des reliefs justement dosés sur des chemins forstiers et des sentiers en
monotrace : dénivelés impressionnants, panoramas magnifigques.

Retour par le parc du chA¢teau. Un tracé en pleine nature & découvrir sans
modération!

Localisation : Chateau de Tanlay - 89430 TANLAY

Adresse Web : www.trailtanlay.fr

Préstations : Accueil et jeux avec animateurs pour les enfants des parents
sportifs.

Animations village du trail, restauration, buvette a l'arrivée.

Parking, douches, massages.

Randonnée du trail, 15km, départ groupé du chA¢teau.

Récompenses : aux premiers de chaque catégorie; lots a tous les coureurs.
Détail des épreuves :

13e Trail Tanlay Raidlight
label régional Trail long, Championnat Trail long de I'Yonne, challenge Running 3

Distance : 44km

Lieu de départ : Chateau de Tanlay
Lieu d'arrivée : Chateau de Tanlay
Dénivelé + : 1400m

Dénivelé - : Om

Tarif :18€

13e Trail Tanlay Raidlight



Trail Court, challenge Running 3 et départemental

Distance : 24km

Lieu de départ : Chateau de Tanlay
Lieu d'arrivée : Chateau de Tanlay
Dénivelé + : 620m

Dénivelé - : Om

Tarif :15€

13e Trail Tanlay Raidlight
Course découverte

Distance : 12km

Lieu de départ : Chateau de Tanlay
Lieu d'arrivée : Chateau de Tanlay
Dénivelé + : 240m

Dénivelé - : Om

Tarif :12€




