
Les Princes en Foulées 7ème Edition

Date de début : 2018-04-21 Date de fin : 2018-04-21

Notez bien la date dans votre agenda ! La 7è édition des  se déroulera le 

Découvrez Voir le descriptif completAvec montée sèche chronométrée

(challenge de la Â« voie droite Â»)Vous pouvez consulter les itinéraires des

parcours et de la marche en cliquant sur les liens suivants :

Trail de 27 km

Trail de 18.5 km

Images du parcours issues et réalisées à partir des données du site

partenaire :www.tracedetrail.fr

 

Localisation : MAIRIE SEYSSEL - 74910 SEYSSEL

Adresse Web : http://www.seysselcourtpouroffrir.fr/

Préstations :  - Restauration et Buvette à la suite des épreuves

directement sur place.

Récompenses : En cours

Détail des épreuves :

Trail 27km

Trails 27km et 18.5km  Avec montée sèche chronométrée (challenge de la

« voie droite »)  Pour la 7ème édition des Princes en Foulées, vous

monterez au Mont des Princes par le versant nord, avec pendant le

parcours une montée sèche chronométrée (3ème édition de ce challenge)

de 850m et 258m positif.  Trail court de 27km et 1550m positif 

https://tracedetrail.fr/fr/trace/trace/46823

Distance : 27km

Lieu de départ : Seyssel

Lieu d'arrivée : Seyssel

Dénivelé + : 1550m

Dénivelé - : 1550m

Tarif :20€

___________________________________________________________________________________

Trail 18.5km

Trails 27km et 18.5km  Avec montée sèche chronométrée (challenge de la

« voie droite »)  Pour la 7ème édition des Princes en Foulées, vous

monterez au Mont des Princes par le versant nord, avec pendant le

parcours une montée sèche chronométrée (3ème édition de ce challenge)

de 850m et 258m positif.  Trail nature de 18.5km et 910m positif  Nous

proposons ce trail de 18.5 km avec un dénivelé de 910 mètres, pour une

http://www.seysselcourtpouroffrir.fr/les-courses/
https://tracedetrail.fr/fr/trace/trace/46837
https://tracedetrail.fr/fr/trace/trace/46837
https://tracedetrail.fr/fr/trace/trace/46837


1ère course de saison, la découverte du trail ou tout simplement l�envie

de se dépasser�

Distance : 19km

Lieu de départ : Seyssel

Lieu d'arrivée : Seyssel

Dénivelé + : 910m

Dénivelé - : 910m

Tarif :18€

___________________________________________________________________________________

Trail Découverte de 12 km

Départ de Seyssel (74), route d�Aix les Bains, vous longerez les bords du

Rhône côté rive droite puis côté rive gauche avant de rejoindre les Côtes

d�en bas par le chemin de Clostant.  Vous monterez jusqu�au hameau du

Crêt par la source des 7 fontaines et le hameau de Romaz. Cette

traversée vous permettra d�avoir un beau panorama sur Seyssel et ses

environs.  Un petit sentier sinuant au milieu de la forêt au-dessus du

hameau de Vens le haut vous amènera jusqu�au hameau de Vens le bas

duquel vous ferez le tour en passant devant le château.  Vous remonterez

une dernière fois jusqu�au hameau de chez Persoud avant de descendre

par un petit single jusqu�à l�arrivée.

Distance : 12km

Lieu de départ : Seyssel

Lieu d'arrivée : Seyssel

Dénivelé + : 430m

Dénivelé - : 430m

Tarif :14€

___________________________________________________________________________________

Randonnée 15 km

La Randonnée des Princes de 15 km (pédestre ou sportive) Gratuit pour

les moins de 12 ans  Départ à 8h35 pour cette randonnée, juste après les

coureurs du Trail de 27km.  Vous pouvez aussi, à votre rythme ou au

rythme de votre famille, parcourir à pied sur un nouveau circuit de 15 km

(avec 780 mètres de dénivelé�)�quand même 𐈉

Distance : 15km

Lieu de départ : Seyssel

Lieu d'arrivée : Seyssel

Dénivelé + : 760m

Dénivelé - : 760m

Tarif :8€

___________________________________________________________________________________



La Marche familiale de 8 km

La Marche familiale de 8 km (pédestre ou sportive) Gratuit pour les moins

de 12 ans  Départ à 9h35 pour cette marche de 8 km, juste après les

coureurs du Trail de 17km.

Distance : 8km

Lieu de départ : Seyssel

Lieu d'arrivée : Seyssel

Dénivelé + : 330m

Dénivelé - : 330m

Tarif :8€

___________________________________________________________________________________


