
Red Eo Trail Gwerliskin

Date de début : 2018-07-21 Date de fin : 2018-07-21

Challenge Armorik-Trail (29)  

25 km => Trail, Hent Ménez Arré (challenge Armorik-Trail).Départ à 16h00 (400

places) 10Euro

15 km => Trail, les RibinoÃ¹ Kozh (Challenge Armorik-Trail). Départ à 16h30 (400

places) 9Euro

Course Nature pour 16 ans et +  

7.5 Km => la Breizh Boys  course pour les Hommes. Départ à 17h20 (200 places)

7Euro

6 km   =>   la  Breizh Women, réservé uniquement aux filles. Départ à 17h10

(200 places) 6Euro

Course nature pour les jeunes (gratuits).

5 km    =>   la  Breizh Teen's. Pour les Minimes (14-15 ans) : départ à 17h00

3 km    =>   la Breizh Teen's. Pour les benjamins (12-13 ans) : départ à 17h00

1.5 Km =>  la Breizh Teen's pour les poussins (10-11 ans) : départ à 16h05

0.5 Km =>  la Breizh Kinder, pour les enfants : départ à 16h05

Localisation : Porz ArGozh Ker - 29650 Guerlesquin

Adresse Web : http://www.challengearmoriktrail.org/

Préstations : Repas moules fritres animés 10Euro

15 minutes de la Vallée des Saint  ; http://www.lavalleedessaints.com/

30 minutes des Vileilles Charrues : https://www.vieillescharrues.asso.fr/2018/

Détail des épreuves :

Hent Ménez Arré

Distance : 25km

Lieu de départ : Devant la Mairie

Lieu d'arrivée : Porz Ar Gozh Ker



Dénivelé + : 1000m

Dénivelé - : 0m

Tarif :10€

___________________________________________________________________________________

Ribinoù Kozh

Distance : 15km

Lieu de départ : Devant la Mairie

Lieu d'arrivée : Porz Ar Gozh Ker

Dénivelé + : 600m

Dénivelé - : 0m

Tarif :9€

___________________________________________________________________________________

la Breizh Boys

Distance : 8km

Lieu de départ : Devant la Mairie

Lieu d'arrivée : Porz Ar Gozh Ker

Dénivelé + : 200m

Dénivelé - : 0m

Tarif :7€

___________________________________________________________________________________

Breizh Women

Distance : 150km

Lieu de départ : Devant la Mairie

Lieu d'arrivée : ¨Porz Ar Gozh Ker

Dénivelé + : 150m

Dénivelé - : 0m

Tarif :6€

___________________________________________________________________________________

la Breizh Teen's

Distance : 5km

Lieu de départ : Devant la Mairie

Lieu d'arrivée : Porz Ar Gozh Ker



Dénivelé + : 100m

Dénivelé - : 0m

Tarif :0€

___________________________________________________________________________________


