
La Nuit des Cabornes

Date de début : 2018-09-07 Date de fin : 2018-09-08

Pour la 10ème édition, la Nuit des Cabornes propose de nouveaux formats, un 40

km / 2000D+, un 20 km / 1000D+ et une nouveauté cette année, pour ceux qui

veulent découvrir le trail un 10 km / 500D+.

Les parcours sont tracés dans le massif des Monts d'Or privilégiant à 90 % les

sentiers et sous-bois.

Au cours de ce périple nocturne à la lueur de la frontale et du clair de lune, vous

traverserez les petits villages très typiques des Monts d'Or. Vous découvrirez tout

au long du parcours, les Cabornes et tunnels de carriers, des vestiges Romains, les

carrières et pierres dorées qui caractérisent ces villages. Bien entendu, après avoir

bouclé les 20 km ou les 40 km, nous nous retrouverons autour d'un buffet

campagnard. Repas en supplément pour le 10 km : 6Euro

Localisation : 35 Rue de la République - 69270 Saint Romain au Mont d'Or

Adresse Web : http://www.saone-mont-dor-nature.com/accueil-club.html

Préstations : Parking, Douches, Vestiaires gardés.

Repas d'après course compris dans le prix d'inscription pour le 20 et 40 km.

Supplément 6Euro pour le 10 km.

 

Récompenses : Bons d'Achats et lots

Détail des épreuves :

La Nuit des Cabornes

Pour la 10ème édition, la Nuit des Cabornes propose de nouveaux formats, un 40

km / 2000D+, un 20 km / 1000D+ et une nouveauté cette année, pour ceux qui

veulent découvrir le trail un 10 km / 500D+.  Les parcours sont tracés dans le

massif des Monts d'Or privilégiant à 90 % les sentiers et sous-bois.   Au cours de ce

périple nocturne à la lueur de la frontale et du clair de lune, vous traverserez les

petits villages très typiques des Monts d'Or. Vous découvrirez tout au long du

parcours, les Cabornes et tunnels de carriers, des vestiges Romains, les carrières

et pierres dorées qui caractérisent ces villages. Bien entendu, après avoir bouclé

les 20 km ou les 40 km, nous nous retrouverons autour d'un buffet campagnard.

Repas en supplément pour le 10 km : 6�

Distance : 40km

Lieu de départ : 35 Rue de la République, 69270 Saint Romain au Mont d'Or



Lieu d'arrivée : 35 Rue de la République, 69270 Saint Romain au Mont d'O

Dénivelé + : 2000m

Dénivelé - : 0m

Tarif :32€

___________________________________________________________________________________


