
l'AVEZANAISE

Date de début : 2018-03-25 Date de fin : 2018-03-25

2 distances(11 et 21km100) trail sur des chemins de terre, des sous bois avec des

secteurs pentus faisant la sélection. Quelques secteurs goudronnés permettant de

se relancer.4 ravitaillements et récompenses aux 3 ou 4 premiers de chaque

catégorie en produits du terroir.

Localisation : Embarthe - 32380 AVEZAN

Préstations : Douches et parking . Possibilité d'inscription à l'adresse mail

embarthe2@gmail.com jusqu'a la veille de la course.

Récompenses : produits du terroir

Détail des épreuves :

l'AVEZANAISE

2 trails (11 et 21km100) sur des chemins de terre, des sous bois et avec quelques

secteurs goudronnés. Passages courts mais pentus( 15%) permettant la sélection.

Distance : 11km

Lieu de départ : place Salle des Fêtes

Lieu d'arrivée : place Salle des Fêtes

Dénivelé + : 300m

Dénivelé - : 300m

Tarif :10€
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